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Bamo. sr dr, lpra.sfa’n:/e do - Sstado

Em cumprimento do disposto no art. 76, do de-
creto n. 583, de 5 de margo do corrente anno, passo a
fazer a v. exa. aexposicdo das occorrencias mais nota-
veis do departamento de servi¢o publico a meu cargo.

Com a ultima reforma e a ultima fei¢cdo dadas 4
Directoria do servigo sanitario, esse importante ramo
de administragdo ficou servido por um director e um
ajudante ou auxiliar, ambos titulados em medicina, um
official, um desinfectador ¢ um continuo, pessoal que se
pensava mais do que sufficiente para satisfazer ds exi-
gencias da saude publica em todo o Estado, dada a
circumstancia da publicagdo do decreto n. 3, de 4 de
fevereiro do presente anno, da prefeitura municipal, que
estabeleceu e delimitou a esphera de attribuicdes do
seu medico, e, em virtude do que lhe foi concedida toda
a acgdo para cuidar e velar portudo quanto interessasse
4 saude do povo do municipio da Capital, comprehen-
dido todo o districto de Carapina e do Queimado, para
¢4 da margem direita do rio Santa Maria.

Assim pensou com muito acerto a alta adminis-
tragdo do Estado, porque entendeu com verdade que
retirada a somma enorme de trabalho que requer onu-
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cleo condensado  de populagio domiciliado na Capital
g .ﬂ .rcspunsahiIidzuiu da vigilancia continuada para re-
PrImir os maus habitos, originarios da md vontade quasi
sempre w‘ﬂada as medidas de hygiene, revestidas sem-
pre das férmas de rigor ¢ severidade que podem re-
voltar 0s espiritos menos preparados e promptos sem-
pre a EI‘ICZl’I'ar tudo pelo prisma falso de suas idéas con-
flllsas', da linha de deveres da Directoria do servigo Sé-
nftarm. poderia ella cuidar e agir com muita; folga n]m
dias da§ epidemias, correndo em auxilio do pnlvr} 1'}{;f
ellas ferido, mesmo nos pontos mais afastados de sua
séde. s
A pratica de semelhante medida nao deu, entre-
Iq|1ttf. bons resultados. A nossa Capital com o desen-
volvimento que vae tendo, com o accumulo de popula-
fao attrahida p_leas noticias do nosso progresso, anéccn-
Ii::l?guch;fjaddza que” passa pelas repetidas festas de
ferids:l agdo Ie melhoramentos seus, que a tornam pre-
activcid:gr t%dos . 08 q_ue Liese,iefm por em prova a sua
. e, 1a ndo pdde prescindir da vigilancia em con-
i::ntr‘: 'di'iS duas auctoridades de hygiene, do Estado e
1::1L'Iir;1m§)-d]'t' ‘-If* “’i‘?flu dtfs dous poderes unidos em ma-
; de lanta relevancia, nos bons dias ¢ muito mais

Waquelles calamitosos das epidemias, :
ve 0 .Encto que vertlicamos agora que nos desenvol-
"521?:;(1;"];(:;;9::tel IlE-lS clidlmlcs que prosperam e que
) smis{;{;«cr p nclrt:i ‘dldmuustratg:au sanitaria de molde
”: {)upu]}iq_m; . ulwlt adeﬁ que occorrem do augmento
it cmn‘jur i df‘kul-nunln. da area urbana, sem a
kg o das administragoes
Ul::' ¢ geral ou do Estado. ‘
z maiicii;::; Ce(;ﬂlutnij € muito efficaz, mais energica
g purque e u-ps 08 ramos da actividade hu-
slem aproveita, ¢ preciso concordar,

local ou muni-
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a dispersao de for¢as e muito mais em materia de hy-
viene.

F, essa acgio benefica no caso vertente traduz-se
no que se chama propriamente saneamento das cidades,
que importa em estabelecer a maior vigilancia, princi-
palmente, para obrigar o capitalista a4 construcgio das
habitagdes confortaveis, bem arejadas e illuminadas,
procurando-se destruir todos os iécos de injecgao da
area urbana e circumvisinhangas, obrigando-se 0s seus
habitantes a um regimen de asseio severo e des-
velado.

Bste deve ser o papel dos governos municipaes,
isto ¢, preparar assim o terreno, porque chegada a epi-
demia, dado o grito de alarme pela visita do hospede
importuno, o Estado, como mais rico e poderoso, con-
tando com elementos superiores para agir com seguran-
ca, obstard facilmente a entrada do flagello, ou pelo
menos impedird que a sua acgdo destruidora se possa
fazer sentir em grande escala.

E nido ¢ s6. Ambos os orgdos de acgdo politica
devem ficar armados dos apparelhos e utensilios re-
commendados para 0s expurgos ¢ as desinfecgoes, 0S
meios assevuradores da efficacia da vigilancia sanita-
ria, que representa papel de incontestavel valor para
impedir a propagagdo das molestias infecto-contagiosas
de uns para outros pontos, causando os damnos que
todos podem avaliar.

Com semelhante regimen, respeitada essa linha
de deveres reciprocos, teremos com certeza chegado.
ndo 4o ideal, em materia de hygiene, que todos dese-
jamos, mas a uma boa phase da nossa vida social em
que ¢ ella collocada na proeminencia requerida por sua
propria importancia e banida de uma vez a ma pratica,
até hoje sewuida, de ficar o Estado s6 na liga, quando
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‘u. trata da salvaguarda do povo contra o murbus ter-
rivel das epidemias, i

As presentes observagoes vém a pello no momento,
|J'nr‘que a esta Directoria ainda sobram os restos das
Lllfflt?.ll'ldildt.’s por esse mal entendido de certos governos
MUNICipaes e que occorreram por effeito da II‘IElHiI‘t:SIEl-
9:10. da variola em diversos pontos differentes do Es-
tfluit:, a{.n'mcsmu lempo, e que aobrigou a uma corre-
ria i:-.'STtEliilnlfe ¢ desordenada, a gastos enormes com
z}c.q1|15|¢;1(r de ambulancias, pessoal, etc. ¢ ainda mais a
au;l)purlar 0 peso das accusagdes injustas de muitos
poi _ll&ﬂ poder multiplicar-se 4 feicio dos pedidos ur\';Cll:
tes de soccorros que vinham dos locares iI'IICCCiU]'lEl.dOS.

.
& W

L|;5pc5:ma ?txljrljsm CfJnf:lilg~§le que com o pessoal de que
| cludimente a Directoria do servigo sanitario,
[Illlejsmr; ?,:Zli:::]:]i“. elluxii.iu .cnrram 05 governos munici-
L) . ¢ impossivel poder ella satisfazer 4s
multiplas exigencias das multiplas  obrigacoes que lhe
gﬁ:_n commettidas, e, muito mais agora que s;c‘.'n:h't en-
c;lrreg,rfltlzi de dirigir o laboratorio de anulvé c(him‘it:'l e
halui‘cﬂnlng‘iﬂ. ha pouco chegado da I".urm;zlhc i em ;}U'
|r|l|[:h|'] IElt|t§‘El-Illlflt|{I de organisagdo, no novo umnﬁmdo que
Ims"znd JL.:]L‘;:::;tI:‘;tZI]L!U "Lf destacar pessoal para o
do morro da ‘i-u:-t:”{‘:-t‘[?] e construcgdo no sopé
A wl:q. c!.:l ~dh(1|" lado da ilha do Principe.

Tt |wu._-c:-.;<”-j“ L;jl]xulgdes dulp.reslar bons servigos
ambos Illl’dit(;ﬂn‘lllll lc‘;r:l'fe s dl_f.ecu‘m PR
WenE m.} i.mms- iele de desinfecgoes, dous conti-
Jeype . -

Para servirem no laboratorio de analyse chimica

acteriologia, um '
Sl pharmaceutico chimic
& tloiis, saneinde himico, um auxiliar

¢ b
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Devo declarar 4 v. exa. que penso assim com re-
lagdo ao laboratorio de analyses, porque se lrata por
emquanto de organisal-n, para mais tarde desenvolvel-o
de accordo com os servicos que for prestando & saude
publica. Uma vez demonstrada a sua wtilidade entre
nds, quer no campo do diagnostico, quer no da pes-
quiza dos venenos das bebidas, dos alimentos, das vis-
ceras, dos liquidos do estomago, ete. para a responsa-
bilidade nos crimes, serd preciso que constitua depar-
tamento 4 parte, servido por pessoas idoneas que da
materia facam especialidade, sem outras preoccupagoes
que desviem a atten¢do que deve ser a mais acurada
possivel, quando se tem entr¢. maos o tubo de ensaio
ou a vista sobre a ocular do microscopio.

Comprehende v. exa. que no conjunto das disci-
plinas que constituem o Curso pharmaceutico ndo se
conta a bacteriologia e naturalmente com o correr dos
dias ter-se-d4 necessidade de procurar um medico que
se encarrevue principalmente da parte da brilhante SCi-
encia que deve a maior somma de seus triumphos 4
Pasteur ¢ gue ha de reduzir a pathologia do futuro a
uma ¢ unica a - pathologia animada.

O estado sanitario da Capital, apesar do grande
movimento de terra dado por effeitos das excavagoes
que requerem os servigos de agua e esgotos, foi o
melhor possivel, se tendo verificado apenas aleuns ca-
sos de variola driginarios de um occorrido na  setima
companhia isolada, na pessoa de um terceiro sargento
vindo da Bahia, onde a terrivel molestia grassou larga-
mente e recolhido 4 Santa Casa de Misericordia des-

ta cidade.
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O miestno j4 ndo se pode dizer de certas locali-
(.Izldesl do centro, como Santa Leopoldina, Santa Isabel
f\ltn Guandd, Santa Cruz, Baixo Guandd, Santa .lnan-
fa, SE.".’.“." Thereza e Fundio. 53 j

Dos municipios citados o de Santa Leopoldina foi
0 mais atfhssado pela terrivel molestia. F, entre os ca-
st_de- variola evoluiram nessa lnc:tlidm}-: (i SE.‘I';l n-
mero tl-e varicella suppurada, modalidade clinic:l. de que
:::“[Ti hr||'II1'n enorme se occupam em stas obras Gaillard
[,bse::,lafggs ?ei?-:l: fureu}l assim  diagnosticados pelas
oy ..: ; em diversos doentes em que basta-

1as para o seu completo desenvolvimento, ao
PASs0 que para a variola sdo necessarios oito, s6 para
a pustulagao. . ‘
i du?;lsei;?jsgegu:n:}‘ '::' ('!L“ S;Imlu Leopoldina, em que
SR, b ent}'} ..|L|cl!a cvwluu;tn 40 mesmo tempo,
Sl std isento de difficuldades, todavia,
e e prt? se descobre visiculas claras ot
| dl que néfrf deixam a menor duvida sobre a na-
que E Vt?rdl::g?ll:::m: .[-?@nnis, ‘h;t:‘;tu 0 symptoma-—febre
ool L“”: Inl‘}?f)r‘talmssnnn. para firmar de uma
St .mum rsnuflcs cnlr.c uma e outra molestia,
i mmc“d; :i(:nlal & habitual benignidade da ca-
erupgdo por ‘hmmé--"}'w?mmw"fg i aatto, & S
Além  disso, na v‘zl‘ric:\ll'a 5‘:—"5”53“’“5- ek
Na0 hd reacedo de i'Ilhll:l ' “.‘ ; .hd .‘fchrc v sll|)|1ll.l'£ll.‘:ﬁ“-
mente offendida, nio h: “"d,"d R R
SR ;J.t.u; 0 ha cnn}luencia das pustulas, nem
iy Clido- caracteristico que acompanha a va-

Os v Al Ak e
alta, de!irii:.lri::::::ii?mdtlt S;dma ‘Le”l’nldina tinham febre
periodo de invasao 1 405 0S symptomas graves do
fazia francamente, 4 ) bustulagao confluente ou ndo, se

€, 4 taboa thermometrica, apresentando

A

sempre o tragado classico das iebres suppurativas,
com remissoes matutinas e elevagoes nocturnas; 0 exame
da urina revelou, na maioria delles, a presenga de al-
bumina: eram, portanto, individuos atacados de variola,
sem a menor duvida, e que se nao podiam confundir
com os muitos varicellosos ali encontrados, razio pela
qual fiz destacar para aquella localidade um medico, 0
gr. dr. Aldemaro Pessoa, o SI. desinjectador Silva San-
tos, um guarda, pragas do corpo de policia, pulverisa-
dores, tomando as demais providencias aconselhadas
pela sciencia, tendentes todas a acautelar as popula-
¢bes vizinhas da asquerosa molestia.

No momento em gue Presto a V. Exa. as pre
sentes informagoes, haviam sido atacados de variola,
na séde do municipio, 136 pessoas ; destas foram reco-
lhidas ao hospital de isolamento 74, tratando-se em do-
micilio 62.

Das pessoas recolhidas ao hospital, 61 etam ho-
mens, 8 mulheres e 5 criangas.

Falleceram no hospital de isolamenio 3 ¢ M
domicilio 11, sobrexistindo em convalescenga 4.

Depois da séde foi o Rio do Meio o ponto do
municipio o mais batido pela variola, seguindo-se Pau-
Amarello, Santa-Cruz e Mangarahy, na ordem da col-
locagdo de seus nomes, faltando-me dados para poder in-
jormar a V. Exa. a cifra exacta dos colhidos pela
molestia nessas localidades.

Em viazem de inspecgdo que fiz, ha mais o
menos trinta dias, vi coniirmados no Rio do Meio 35
casos, em Santa-Cruz, 24, no Pau-Amarello, 22 ¢ 8 em
Mangarahy, havendo fallecido 2 no primeiro ponto in-
feccionado.

Nos outros municipios colhidos pela variola tambem
se tém registrado outros obitos.
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.Nh Rio do Meio fol necessario estabelecer, como
nn‘scdc. um hospital de isclamento, onde vio sendo
cuidados ndao 86 0s doentes desse districto, como n%
dos demais seus vizinhos. e |

: Para Tazer inteira justica, devo aqui salientar o
VEI]I(.]S(T auxilio ¢ o apoio decidido que me prestou o
patriotico governo municipal de Santa Lt:n|‘:{)|t|illi-1.l1il
e_mpenhn de df:bellﬂr a epidemia que tantos prejuisos
I.I.-I)LIJ(B "f” seu commercio e 4 sua lavoura, tomando a
st a maior parte das despesas efiectuadas, sem vacil-
lagoes, cu_mprindu—me mais particularmente  destacar
colmo‘ orgdos de acgdo de tao relevante servico, em
p:-l‘lmt?ll'[l -In_szar.. 0 seu Vice-presidente José Iéeis‘en e
depois Jodo Vieira, que o substituiu quando se 'd.U"'%tﬂ.lt(lLl
para a capital da Republica. e

Para cuidar dos atacados de Santa Isabel, a Di-
rectnn:—} do servigo sanitario destacou seu auxiiiar s:
dr 'A'rhndo Lim}]es Sudré, que depois  tambem se;:uit;
1_):1&; o Alto Guandii, Santa Joanna e Santa 'l'hcr.eé'n
!- ara ])t?IlSE]I' 08 de Santa Cruz, Fundio ¢ Baixo Guan ‘II‘-
lmzu'rI Commissionados os drs. Jodo |.llI'l|t'Hi'! dt\m tH":nlf
tu.s Souza, José Martins da Silva Sobrinho, ¢ .'lC"i‘|
mico l.|‘l.Il 5" anno de medicina, Areobaldo Lelllis e
' Fm lt‘nllns 0s pontos colhidos pela lllnle#li'l noto
riamente na Capital, onde, devo declarar de p-lq;.l.‘.- .‘ ; l:
quando em quando explode um novo Cil'ill:\t! ‘L::?lll t::

te C

momento s @ &
o 11 em sen hospital de isolamento, e, isso

;:m.wdu com intermittencias, desde 7 de Fevereiro, foi

arvamente esp: nil: 4 | i 4,

2 ig; nente espalhada a vaccina jenneriana, havendo

y -~ H o ( |

HL.“ consumidos todos o0s 13.500 tubos de lymph:

0 instituto vaccinico da Capital F il ; oo s

co da Capital Feder: '

o ederal enviou ¢

verno deste Estado. 085
Como vé X4 it i

. ea V Exa. a reparticio a meu cargo, que
A orrer dos mezes de Fevereiro e Margo

4 ]

gy

-
Y

; 35!
v
providenciot como lhe competia para Soccorrer  4s
pessoas, em numero avultado, accommettidas de dy-
senteria nos municipios de Vianna, Santa Isabel, e Es-
pirito Santo, nio descansot um 6 momento quando
procurava debellar a variola nos diversos pontos do
Fstado em que fez ella explosdo.

E' que ella sabe que para © Estado, a saude do
Individuo como Sua integridade corporea, ¢ um bem
juridico contra o qual ndo ¢ permittido  attentar L "
Cammeo). Esta regra de direito decorre do  interesse
que o Estado tem pela saude, qualidade, numero de
sua populagdo, que ¢ o expoente de sua grandeza e
poder, ¢ da qual 0s individuos sao as unidades com-
ponentes.

F assim tanto importa e obriga ao Estado pre-
yenir e reprimir 0 homicidio, como reprimir € prevenir
4 disseminacao das molestias, principalmente das que
pela virulencia das parasitas que as produzem, podem
occasionar perdas consideraveis para o Fstado ou para
o- Paiz.

Fm taes condigoes, todo 0 governo conscio de
seus deveres nao deve alienar de si a tutela de cada
vez mais augmentar cm extensao e rigor, ampliando ¢
desenvolvendo a sua Jegislagdo sanitaria, abrindo dquelles
que a sua confianga collocou @ frente do impor-
tante ramo de administracdo que as executd, fodos 0s
meios ao seu alcance pard tornal-as uma realidade e
uma verdade os seus beneficios.

Henri Monod diz: uma lei que protege a saude
publica, nao contraria, antes se coniorma com 0S Ver
dadeiros principios da liberdade.

Quando se restringe a liberdade de um individuo,
para evitar que contraia uma molestia contagiosa, nao
¢ a esse individuo unico que se procura proteger, SA0



14

rrrrrye

todos os outros que se protewem contra o mal de que
elle poderia ser causa.

As medidas sanitarias, diz Leon Burgeois, com-
tanto que sejam de efficacia indubitavel no ponto de
vista scientifico, sdo indiscutiveis no ponto de vista ju-
ridico e economico.

Felizmente para o Espirito Santo 8. exa. tem
sabido tanto pezar os sabios principios  acima tran-
scriptos ¢ que se destacam a todas as intelligencias,
que cada passo em melhoramentos materiaes que temos
avangado, sao notaveis fontes onde a salubridade se

assenta para nos proteger contra as epidemias que nos
queiram assaltar.

O decreto n. 583, de 5 de Margo do corrente
anno, tit. IV, Cap.Il que regula entre nds o exercicio da
medicina, da pharmacia ¢ da industria de drogas, por
mais esforcos que tenha procurado esta Directoria
pregar para tornal-o uma realidade,
pontos se tém feito lettra de controversia pelo choque
de inferesses que provocam e pelo facto mesmo de
se constituirem obstaculos contra o habito inveterado

de qualquer commerciante ser um importador ¢ mani-

pulador de drogas, cada um homeopatha um medico

clinico de immensa nomeada,

emn-
muitos dos seus

I, para evitar um semelhante abuso, amparando-se
a sociedade contra a cegueira dos charlat
blicar, como nos annos anteriores, edit
da Capital,

aes, fiz pu-
aes pela imprensa
chamando 0s medicos do Estado, as par-
teiras, os pharmaceuticos ¢ os dentistas, a registro de
seus fitulos, havendo na mesma epocha enderegado a

——
e ——
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todos os delegados sanitarios n’mu circul?r e:[; ?:chi
pedia a mais cuidadosa vi_qilan(:l.a mr senhm_hi .‘i:, &
mittir sémente aos negociantes licenciados de ‘.lsvtci I'C ;
com o att. 218, Cap. Il, do Decreto . 533‘ citag U‘, :_
venda dos medicamentos do uso cunln‘mm, S¢ por Vel
tura na localidade nao existir pharmacia. | o

Para provar a v. exa. que semelimnlu.‘f p:m\-fk un.
cias ndo surtiram o desejado effeitn bastara j.hzt.:l. qﬂmn
na Capital poucos sio 0s medicos, [)l'l‘:ll‘lll'nll..&ﬂllt.(jbL‘
dentistas que tém titulos 1'ep,'istralqr.zs rllesta D]mfl‘;r!-&: :.l
apenas um foi 0 newociante do  interior L!lil‘.‘ hn‘lLl 't”l‘.-
alvard de licenga para & venda de drogas do uso
d]ndm;}emelhzmte pratica, certamente de p"e‘ssimfn:s
consequencias para a classe, tem logar na t‘imfh:: |'ft'.|d
ma comprehensiao dos graduados que se ‘.'Ln ”Lf-u,‘.l
sempre acima da lei, estabelecendo a I!’i]BT:’tllL:lc'l' .1Tu;w.1
que ndo nos permitte ir de UHCUI.ITI'() a0s (\:hd'liclli ?:e.
exigindo-se-thes 08 titulos de habilitacio, sj(.\lv{ijlul}h;zs
os inexpertos da fatalidade dos venenos que el‘lt:sw =
possam propinar. No interior, 0 mal parte dos de tfnu 5
sanitarios, que salvas honrosas excep;i’?cs. Sao .s(_,mpre
pessoas extranhas d profissdo que uc'cellam ) cz.lrgnlinlr
politica, para satistazerem 4s exivencias do chefe l:u,ft,r
como um pesado fardo incommodo, 'purquc nf.m ¢ “I-
munerado: e, nessas condigdes, deixam cn‘ncr m::;
4 feigio do meio que ndo permitte, }‘lttl?\ pmhi uj:.nlzpam;l-
a atmosphera de odios ¢ incompatibilidades entre pe
rentes e parentes de parentes. "

Posta a questio nesté pé chamo para ella a u:.
clarecida attencao de v. exa. pedindo um remedio
sulutar, uma providencia séria que a resolva de modo
a satisfazer 4s constantes aspiragdes de todos, que com
razdo se ericontram na contingencia e nao ter para quem
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appellar  em certas localidades, quando se trata da

salvaguarda da saude ameagada pelas epidemias ou por
causas que as podem produgzir.

No correr do Presente anno, isto ¢, de jangiro a
agosto, foram expedidos por esta Directoria 119 officios,
sendo 13 em Janeiro, 7 em Fevereiro, 14 em Margo,
14 em Abril, 24 em Maio, o em Junho, 22 em Julho €
16 em Agosto, sendo expedidos 3 alvards de licencds
UM para o commercio (e drogas do uso ordinario 0u
COmmum, um para abertura (e pharmacia e outro de
drogaria,

Existem estabelecidas em todo o Estado 18 phar-
macias ; sendo 2 ey S, M
Barra, 1 no Baixo Guandi,
no Cachoeiro (e |y

atheus, 1 na Conceiglo da
bem Santa Leopoldina, 2
apemirim, 2 em S. Pedro do ltabas
Doana, 2 no Calgado, 2 na Ponte
Capital,

A unica drogaria existente no Estado estd estas
belecida no Cachoeiro (e Itapemirim,

de Ttabapoana ¢ 5 nd

Com a noticia acima tenho exposto a v, exa. do

methor mody possivel tudo quanto digno de nota se
PASSOUNO ramy (. administraciio a mey cargo, indicando

uls |;ruvn}cncia..~; que entemdi Je urgencia para regularida-
kiL“.;s "Disggos SEIVIgos que elle comprehende ; ndo po
dendaon dl’)[’&Sﬂmiﬂ' QLIE'ILiFUS l]eﬂ"]j{[’}]r]h[j-st-_:lnnari“s' cono

1Seje g alr e . .
desejava, Pela carencia de dados olie: s mais tatde

e TE
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. i or-
poderdo existir ¢ quando V. exa. levar a effeito iran &
ganisagdo das reparticoes encarregadas desses imp

tantes Servigos.

Victoria, 30 de Julho de 1910,

O Director do servigo sanitario

Gh. Olympea Cosiida ,%iu'a.




